
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝夕だいぶ涼しくなりました。「あしたのタネまき」の畑では、夏季にキュウリやナス・トマトなどの収穫をし

ました。自然とふれあい、まいにち野菜の成長を楽しみにしています。 

「あしたのタネまき」では作業系プログラムや講座系プログラムなど、いろいろな経験をして頂くことを大切に

しています。 

就労サポートセンター   

 
２０１８年 ９月 

第５号 

いろんなかたちの 
可能性のタネを 

育てます 

就労移行支援事業所 

就労サポートセンター あしたのタネまき 

運営主体：一般社団法人パーソナルサポートセンター 

    〒９８０−０８０２ 

    仙台市青葉区二日町２−１ キムラオフィスビル３階 

    電話：022-796-7315 FAX：022-796-7316 

        WEB ：http://www.personal-support.org   

        MAIL：tanemaki@ personal-support.org    

秋の野菜も育ってきました！！ 
 

工場見学に行きました！「読売新聞仙台工場」 
 

「あしたのタネまき」から車で 30 分ほどのところに、畑が

あります。 

作業系プログラムのひとつとして、そこで野菜作りをしてい

ます。 

取りたて野菜はとてもみずみずしく、又無農薬なので、お

いしさが凝縮しています。 

反面、草取りが大変です。とくに今年の夏は暑かったので、

抜いてもすぐ出てくる草たちと悪戦苦闘しました。 

そんな暑い夏にも負けず、たくましく育った野菜たち。 

夏はキュウリやナス、トマトを収穫することができました。 

これからは、カボチャ、サトイモ、枝豆、ニンジン、大根

の収穫を行う予定です。 

 
大きなインキのタンクがたくさん！！ 

インキのにおいがプンプンします！！ 

 

読売新聞仙台工場様へ職場見学に行ってきました。 

当日は、読売新聞別刷り「日曜版」の印刷の立ち上げから見学をしま

した。印刷から発送までの工程を順番で見学させていただきました。 

工場の案内を担当して下さった方の説明は丁寧でとても分かりやす

くまた、工場内は整理整頓されていて、きれいでした。 

中で働いている人たちも礼儀正しく、社風の良さを感じました。 

 

 

■印刷された新聞を入念にチェック 
 

■巨大な巻き取り紙。輪転機ま
で自動で運ぶ 
 

■インキの貯蔵室。巨大タンクで管理
しています。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい作業系プログラムをご紹介します。 

「特別養護老人ホーム まほろばの里 向山」様に

て清掃ボランティアが始まりました。向山の小高い

場所にあり、そこから見える景色は絶景です。 

 実際の働く場で清掃体験をさせていただくこと

により、仕事のやりがいや厳しさを肌で感じること

が出来る良い機会となります。 

 

新しい作業系プログラムです！！「施設清掃」  

 
 

7・８月に実施した講座 
 

【就活講座】    
・「人とスムーズに会話するには」 

人と円滑な関係を築くには、どのよう

な態度・姿勢が適切か考えるきっかけ

になりました。 

・「夢かなうマップ」 

夢や希望を考え台紙に写真を貼り、文

字を描き、それを発表しました。 

 

【リフレッシュ】 
・「絵手紙」 

夏をテーマに自分の感じたことを絵と

短い文章にして描く。 

 

【生活講座】 

・「夏野菜カレーづくり」 

ファームで採れた野菜を入れました。 

 

【PC講座】 
・「Excel」基礎編 

 

 

講座実施報告  「あしたのタネまき」は就労するための講座と、楽しみながらコミュニケーション 

スキルの習得をめざす講座系プログラムなどを行っております。 

 
 

就労サポートセンター 

あしたのタネまき 
●開所日時：月〜金  １０時〜１６時 

●利用対象：障害福祉サービス受給者証を交付された方（申請相談は随時承ります） 

 

＊パーソナルサポートセンターとは 
一般社団法人パーソナルサポートセンターは、様々な分野の団体が集まり、設立させた法人です。仕事や生活上で悩みを抱えた人たちへ伴走型 
の支援を行い、就労と生活再建までの手助けをしていきたいと考えています。 

 

見学・体験随時実施中！ 

 

7 月：七夕飾りがなびいていました 
 
 

役割分担で 
作業しまし
ょう。 

よいしょ！ 

 

 
私の夢は○○に 
なることです！！ 

▲夢かなうマップ作成中！！ 
 

▲夢かなうマップ発表！！ 
 

▲人とスムーズに会話するには？ 
 
 

▲おいしい夏野菜カレー作り 
 

絵手紙は、ユニークな 
視点の作品ばかり！！   
 

「まほろばの里向山」様 正面入り口  
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