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秋も深まり、防寒対策が必要な時期になってきました。「あしたのタネまき」では、行事がもりだくさんでした。 

支援学校のお祭りでの野菜販売や、法人内の事業所合同で行われたボッチャ体験会、芋煮会など。各事業所の利用者さ

ん・職員が交流してコミュニケーションをはかることで、チームで協力することの楽しさを体験する事が出来ました。 

 

いろんなかたちの 
可能性のタネを 
育てます 

就労移行支援事業所 

就労サポートセンター あしたのタネまき 

運営主体：一般社団法人パーソナルサポートセンター 

    〒９８０−０８０２ 

    仙台市青葉区二日町２−１ キムラオフィスビル３階 

    電話：022-796-7315 FAX：022-796-7316 

        WEB ：http://www.personal-support.org   

        MAIL：tanemaki@ personal-support.org    

見事完売！！ 

就労サポートセンター   
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利用者さん作成のオリジナル POP
があざやか！ 

お祭りで、野菜を売りました！「会場：光明支援学校様」 
 
 

 
 

■お祭りに向けて計画を立て準備中 ■お祭り当日：カラフルな売り場は、好評でした！！ 

お
祭
り
の
概
要
を
説
明 

野
菜
の
絵
を
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成
中 

 

～ボッチャとは？～ 
 ボッチャは、南ヨーロッパで誕生したスポーツです。

重度障害者のパラリンピックの種目になっています。 

どれだけ多くのボールを的（ジャックボール）に近づけ

られるかを競う競技です。 

 男女、年齢を問わず、障がいがある人 

でもない人でも、一緒に楽しめる 

ところが魅力的です！！ 

 

 

「ボッチャ体験会」開催！！ 

  障害者スポーツ「ボッチャ」に取り組みました。 

(一社)パーソナルサポートセンター内の各事業所の利用者・ 

職員 34 名の方が参加をして交流しました。スポーツに参加 

する楽しみを感じながら、コミュニケーションを図ることが 

できました。 

 今回の企画は、利用者が発案したものです。今後の大きな 

自信につながったと思います。 

                                                                                                                      

 

 

【体験した利用者さんからの声です！】 

・初めてのボッチャだったので、上手にできるか不安で

したが、チームで協力しながら楽しくプレイすることが

できました。 

・ボッチャとは？からスタートしましたが、実際にやっ

てみてみるとおもしろかったです。ひさしぶりに体を動

かせたのはよかったです 

                                                                                                                 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月・11 月に実施した講座 

 

■ 就活講座    

・職場見学 「阿部蒲鉾店 泉工場」  

      「日本銀行 仙台支店」 

        

■ リフレッシュ  

・「尺八ミニコンサート」（尺八の音色に合わ

せて歌を歌った）（全 13 曲） 

 

■ 生活講座 

・「お月見をしよう」（お月見用団子づくり） 

・「畑でとれた野菜で芋煮を作ろう」 

 

■ PC 講座 

・Word 基礎講座 

 画像挿入文章「線路は続くよどこまでも」 

・Excel 基礎講座 

 データ編集／ドット絵に挑戦！ 

 

 

 

講座実施報告  「あしたのタネまき」では就活講座と、楽しみながらコミュニケーション 

スキルの習得を目指す講座などを行っています。 

 

 
 

 

 見学では、DVD を視聴した

り、展示品を見て、歴史や製造

工程を知ることが出来ました。 

 工場内は厳重に衛生管理さ

れており、生産の様子はガラス

越しに見学。 

 最後に出来たての美味しい

蒲鉾を試食しました。 

 ありがとうございました。 

 

職場見学に行きました！「株式会社 阿部蒲鉾店 泉工場様」 
 
 

■入り口正面 ■展示スペース 

■尺八で奏でる曲は懐かしい曲満載！ 

■大きな団子や小さな団子。団子にも作った人の個性が出ました！ 

■PC講座で、Excel でドット絵に挑戦！ 

 
焦げ目も 

しっかり！ 

 

就労サポートセンター 

あしたのタネまき 
●開所日時：月〜金  １０時〜１６時 

●利用対象：障害福祉サービス受給者証を交付された方（申請相談は随時承ります） 

 

＊パーソナルサポートセンターとは 
一般社団法人パーソナルサポートセンターは、様々な分野の団体が集まり、設立させた法人です。仕事や生活上で悩みを抱えた人たちへ伴走型 

の支援を行い、就労と生活再建までの手助けをしていきたいと考えています。 
 

見学・体験随時実施中！ 

秋の合同企画・ソーシャルファームの畑でとれた野菜で芋煮会
をしました！！ 
 「あしたのタネまき」・「就労準備

センター」の合同企画で芋煮会を

行いました。 

 作ったのは牛肉たっぷり山形

風とボリューム満点の仙台風の

2 種類です。 

 次々とおかわりし、別メニュー

の焼きそばも完食！ 

「美味しかった！お腹いっぱ

い!!」と皆さん笑顔でした。 ■場所：太白区 名取大橋河川敷 ■自然の中で、食べる芋煮は格別の美味しさ！ 

 
仙台風 

みそ味！ 

 


