
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年がスタートし、令和２年を迎えました。昨年は交流イベントが多々あり、その経験を経て利用者同士の交流を深め

ました。それぞれの強みを生かすことで自信にもつながり、今年は就労に向け飛躍の年となれるよう支援をしてまいり

ます。皆さま、今年もよろしくお願いいたします。 

が感じられます 

 

 
 

【お祭り当日】 

 
 
 

【準備のようす】 

 
 
 

広域連携フェスタ（デイキャンプ） 
 
「水の森公園キャンプ場」にて各拠点合同のデイキャンプを開催しました。畑

で採れた野菜などを活用し、それぞれの拠点のチームで考えた料理のコンテス

トを中心に各拠点のチーム対抗レクリエーションを行い、各拠点間の交流を深

めました。 

。 

 

■タネまき出品料理は「おでん」・ 
「山形風芋煮」です。「山形風芋
煮」はコンテスト１位！！ 

  

■どのチームの料理もおいしく、 
次々とおかわり続出。みんな大満
足！！ 

 昨年に続き２回目の参加です。今回は利用者さんにもボランティア

として参加していただきました。初めはとまどっている様子も見られ

ましたが、徐々に自分からお客さんに声をかけたり、先に袋を準備し

ておくなど周囲の様子を見て動けるようになっていきました。 

 

■手作りボード 
 タネまきの活動の様子が伝わるよう工
夫を凝らして作成しました。 

■どっさりと収穫！ 
皆でせっせと袋詰め。形の不揃いさ
は、量でカバーします。 

  
 

■お客様にも笑顔で対応します。「あら、この野菜はど
うやって食べたらいいの？」「こちらにレシピがありま
すのでどうぞ」など、やり取りも。 

■火おこし競争 
タネまき B チームが一番乗り！ 
K さんの意外な特技が発揮され 
本人も大満足。 

就労サポートセンター   

就労移行支援事業所 

就労サポートセンター あしたのタネまき 

運営主体：一般社団法人パーソナルサポートセンター 

    〒９８０−０８０２ 

    仙台市青葉区二日町２−１ キムラオフィスビル３階 

    電話：022-796-7315 FAX：022-796-7316 

        WEB：http://www.personal-support.org   

        MAIL：tanemaki@ personal-support.org    

いろんなかたちの 
可能性のタネを 

育てます 
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自分たちで作

ったご飯を自

然の中でみん

なで一緒に食

べることがで

き、心もお腹も

満たされまし

た。 

 

お祭りで野菜を売りました！「会場：光明支援学校」 
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作
業
系
プ
ロ
グ
ラ
ム 

内部作業 箱折り作業、タオルセット作りなど 

畑作業 野菜の種まき、収穫、野菜販売など 

施設清掃 老人ホームで清掃活動 

冊子補充 地下鉄駅内で冊子の補充作業 

講
座
系
プ
ロ
グ
ラ
ム 

就活講座 
目標を立てる/合同企業説明会参加/ 

ビジネスマナー/自己理解/自分史を作る 

生活講座 
料理（秋の味覚を楽しもう/ティータイム/ 

   クリスマス会） 

SST 
ロールプレイ 

「こんなときどうする？」を考える 

スポーツ ペットボトルボーリング/ボッチャ 

パソコン講座 Word・Excel の基礎講座 

グループワーク ふれあいイベント企画と実施 

 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 合計 

男 １ ２ ３ ６ １ 1３ 

女 １  １   ２ 

製品倉庫と物流の実際の

仕事場を見学し、業務の流

れの説明を受けました。 

最後にセンター長の石井

様との振り返りでは、こち

らからの質問にも丁寧に

答えていただきました。 

ありがとうございました。 

■物流配送センター入り口 
朝出荷の時間帯はトラックが何
台も並ぶ。 

プログラム実施報告   

【R１.９月〜12月に実施されたプログラム】 

利用者の状況（平成 31.4～令和 1.12） 

 

■ペットボトルボーリング大会 

■グループワーク：ふれあいイベント（荒巻支え合いセンター） 
ゲームコーナー、パンケーキでお絵かき 

就労サポートセンター 

あしたのタネまき 
●開所日時：月〜金  １０時〜１６時 

●利用対象：障害福祉サービス受給者証を交付された方（申請相談は随時承ります） 

 

＊パーソナルサポートセンターとは 
一般社団法人パーソナルサポートセンターは、様々な分野の団体が集まり、設立させた法人です。仕事や生活上で悩みを抱えた人たちへ伴走型 

の支援を行い、就労と生活再建までの手助けをしていきたいと考えています。 
 

見学・体験随時実施中！ 

「あしたのタネまき」では、就労の準備に向けた講座と、楽しみながら

コミュニケーションスキルの習得をめざす講座などを行っています。 

  

■見学を終えてのふりかえりです。 
出荷の現場を直接見ることで、具体
的に自分の働くイメージを考えること
ができました。 

 
 

職場見学に行きました！「共配センター」様 
 
 

 
 

■室内は商品の鮮 
度を保つために 
冷蔵庫と同じ室 
温です。 
 

■年齢別利用者内訳（令和２年 1 月現在） 

■就労実績（平成 31 年 4 月〜令和 1 年 12 月） 

●一 般 就 労…７名 (清掃/ビル管理/洗浄) 
●就労継続支援 A 型…1 名（軽作業） 
●就労継続支援 B 型…1 名（軽作業） 
 

■クリスマス会でケーキ作り 

 
オリジナリティあふ
れる手作りケーキ
です！！ 

バシッ！  
新聞紙で作ったボ
ールは迫力満点の
ビッグサイズ！！ 

■体験実習 

業務を体験させていただくことで、働

くことの意義を感じるとともに責任

を持って業務を遂行すること。自身の

適性を把握する機会になります。 

 


