
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■〇✕クイズ 

皆さん 10 問中 8 問以上は正解しており、優秀です！！ 
  

9月になっても気温は30度越えの日もあり残暑きびしいのですが、 

夜には秋の虫の声も聞こえてきて秋になったんだなと実感をしています。 

「あしたのタネまき」では現在、新型コロナウイルスの感染予防につとめ

ながら、無理のない範囲でトレーニングを重ねています。 

また、このような時期だからこそ就労に向けて、力をためていく良い機

会ととらえて、職員と利用者さんがお互いに健康に注意しながら心身とも

に向上できるよう支援をしてまいります。 

が感じられます 

 

■正しい手洗いについての説明 
手洗いが不十分になりやすい箇所について図で説明しました。 
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いろんなかたちの 
可能性のタネを 
育てます 

感染予防のための衛生講座を開きました！ 
 

2020年 9月 

第 号 

■手洗いした後、特殊ライトにあて、チェック中！！ 
「しっかり洗ったと思ったのにこんなに残ってる
の？」と、利用者さんから声があがりました。 

  

新型コロナウイルス感染症対策として、 「感染予防

のための衛生講座」を開きました。 

コロナウイルスとは？どうやって感染するの？に

ついて、正しい知識を学びました。 

予防するためにはどんなことに気を付けるかを〇✕

クイズで楽しく学びました。 

予防策として大切な手洗いを実際にしてもらい、

特殊ライトに当てて洗い残しがないかをチェックし

ました。 

ていねいに洗ったつもりでも、親指や指の間、爪

に洗い残しがあり、不十分になりやすい箇所だと、

改めて気づくことができました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■箱おり（食品、お菓子、など） 
お盆前に一気に作業がふえました。 

タ
ネ
ま
き
ふ
く
ろ
う 

利用者の F さんが 9 月 1 日付で 「株式会社タツノ東北支

店」様に就労決定しました！ 

 

「株式会社タツノ 東北支店」様 事業内容 

ガソリンスタンドをはじめ、危険物取扱施設などの地下

タンクから給油計量器の製造及び設置やメンテナンス

を行っています。日本各地だけではなく、世界でも 80

以上の国と地域で活躍しています。 

就労サポートセンター 

あしたのタネまき 
●開所日時：月〜金  １０時〜１６時 

●利用対象：障害福祉サービス受給者証を交付された方（申請相談は随時承ります） 

 

＊パーソナルサポートセンターとは 
一般社団法人パーソナルサポートセンターは、様々な分野の団体が集まり、設立させた法人です。仕事や生活上で悩みを抱えた人たちへ伴走型 

の支援を行い、就労と生活再建までの手助けをしていきたいと考えています。 
 

見学・ 体験随時実施中！ 

■どのチームの料理もおいしく、 
次々とおかわり続出。みんな大満
足！！ 

「あしたのタネまき」では、就労の準備に

向けた講座と、楽しみながらコミュニケー

ションスキルの習得を目指す講座などを

行っています。 

(作業系) 

・内部作業（箱折り、セット品づくり） 

・施設清掃 ・冊子補充 

（講座系） 

・就活講座 ・生活講座 ・スポーツ 

・ソーシャルスキルトレーニング 

・パソコン講座 ・グループワーク 

■生活講座（エコバッグづくり） 
今やエコバッグは必需品 
既成のバッグに自由にペイントをして
オリジナルバッグづくりをしました。 

 

 

<主な仕事の内容> 

・書類、伝票、封筒の整理 

・PC にて PDF データ化とデータの整理 

・リスト管理、更新など 

・廃棄書類のシュレッダー 

・事務所内の清掃 

 

■スポーツ（フライングディスク） 
コツをつかむと上手になります。 

 
 
 
 
 

プログラム 
 

東北支店管理課吉田係長よりメッセージをいただきました 

 

『書類の種類が多く覚えるのに心配！と本人はおっしゃいま

したが一つずつじっくり丁寧に仕事をこなしてくれています。

ご自身で考えて仕事を進めることにチャレンジされてます！

今後も私共々二人三脚で進める中でご自身の達成感を感じな

がら経験を積んでいただければ幸いです。』 

 

F さんは 「初日には、とても緊張したが、徐々に慣れておち

ついてきた」と話しています。 

こちらで職場見学をさせていただいた時は、表情も明るく仕

事も集中してできていました。 

就職はゴールではなく新たなスタートです。 

がんばってください。 

 

的 

■スポーツ（ストレッチ、座位トレーニング） 
運動不足を解消するために無理なく体を伸ばして健康的な時間をすごしまし
た。また、ストレッチはリラックス効果もあり、終わった後の皆さんの表情
はとてもおだやかでした。 

 

■仕事をしている様子 
 東北支店管理課 吉田係長にていねいに、指導を受けて

います。 

「株式会社タツノ東北支店」様に就労決定しました！！ 
 

■箱おり（食品、お菓子、など） 
お盆前に一気に作業が増えました。 

 
 
 
 
 


