
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康、生活、仕事、お金、 

債務、将来のこと･･･ 

あなたが抱える不安や 

悩みについて一緒に考え、 

解決へのお手伝いをします。 

まずは一度ご相談下さい。 
 

 
 

※事前にご予約いただくと、当日優先して対応致します。 

 

 

9/５日，南三陸町歌津支所  

12 日，南三陸町総合ケアセンター 

19日，南三陸町歌津支所 

26日，南三陸町総合ケアセンター 

10/３日，南三陸町歌津支所 

10日，南三陸町総合ケアセンター 

17日，南三陸町歌津支所 

24日，南三陸町総合ケアセンター 

31日，南三陸町歌津支所 

◆時間は各回とも 13:30～15:00 

巡回 
相談会 

tel 0229-25-4517 
【予約受付】平日 9:00～16:00 

宮城県北部 
自立相談支援センター 

お問い合わせ・ 

相談予約は 

こちらまで 

※5日、12 日は 

終了しました 


