
6（土）

午前
☆

ＰＣ講座

内部作業

冊子補充
畑 内部作業 ＰＣ講座 内部作業

午後 畑 内部作業 畑 内部作業

13（土）

午前
☆

ＰＣ講座
内部作業 自己理解

内部作業

冊子補充
ＰＣ講座 内部作業

午後 畑 内部作業 内部作業
セルフト

レーニング
畑 内部作業 畑 内部作業

20（土）

午前 畑
内部作業

冊子補充
畑 内部作業 ＰＣ講座 内部作業 畑 内部作業

☆

ＰＣ講座
内部作業

午後 畑 内部作業 畑 内部作業 自己理解 内部作業 内部作業 施設清掃 内部作業
セルフト

レーニング

27（土）

午前 ＰＣ体験 内部作業 ＰＣ講座
内部作業

冊子補充
畑

内部作業

冊子補充

☆

ＰＣ講座

内部作業

冊子補充

午後 内部作業 畑 畑 内部作業 畑 内部作業 内部作業 施設清掃

午前

午後

28（日） 29（月） 30（火） ※朝のミーティングは、10:00～10:30、夕方のミーティ

ングは15:30～16:00となります。

※昼休みは、12:00～13:00となります。ただし、午前中

畑の日は、12:30～13:30までとなります。

26（金）

生活講座

（カレーづくり）

お休み

24（水）

17（水） 18（木）

21（日） 22（月） 23（火） 25（木）

19（金）

内部作業
リフレッシュ

「お花見」

内部作業

7（日） 8（月） 9（火） 10（水） 11（木） 12（金）

14（日） 15（月） 16（火）

内部作業 内部作業

内部作業 内部作業 内部作業

　    4月予定表

1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金）


