
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

     

就労準備支援センター通信 
 隔月発行 

2025年 2月 

第 10 号 

仙台市生活自立・仕事相談センター「わんすてっぷ」 

※トモウローとは：人生には色々泣けることもあるけど、明日に向かって頑張ろう！という意味を込めて、利用者の方が考えてくれました。 

就労準備支援センターは、自分のペースで通いながら 

就労に向けて準備ができる場所です。 

・働きたいけど経験がなくて何からすればいいのかわからない・・・ 

・しばらく休職していてブランクがあり心配・・・ 

など、不安のある方が前に進めるよう一緒に考えていきます！ 

作成中… 

パソコン講座で年賀状を作成しました 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニケーション講座 

 

仙台市生活自立・仕事相談センター「わんすてっぷ」 

就労準備支援センター 
〒980-0802 

宮城県仙台市青葉区二日町２－１ 

キムラオフィスビル 7 階 

※1階がたいやき屋さんのビルです 

 

ご相談は 022-395-8865 わんすてっぷまで 

編集後記 制作した利用者さんから 

Sさん 

構成や写真、デザイン選びを皆さんと

意見を出し合いながら決められて 

良かったです。 

Oさん 

わりと楽しく作成できた。 

 

  

 

ろうそくの材料 ろうそく完成！ 

料理完成！ 

ババ抜き ジェンガゲーム 

 クリスマス料理作り 

Sさん 

クリスマス会で作ってみたかった 

料理を作れたのでよかったです。 


